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»Sila pravdy je nepremozitelna,
ked je vyzbrojena svetlom poznania.*

J. A. Komensky

PREDHOVOR ) )
K DRUHEMU, PREPRACOVANEMU A DOPLNENEMU VYDANIU

Po piatich rokoch sa ku Vam dostava druhé, prepracované a doplnené vydanie ucebnice
lekarskej biochémie. Od prvého vydania tejto knihy sa objavili mnohé nové poznatky
v réznych oblastiach experimentalnej a klinickej biochémie, ktoré sme sa usilovali
v primeranej miere zapracovat do jednotlivych kapitol. Prax ukazala, Ze je potrebné
roz§irit ucebnicu aspon o niektoré zakladné informacie z klinickej biochémie, aby
Studenti uz na zaciatku Studia pochopili mozné vyuzitie biochemickych poznatkov
a principov v klinickej praxi.

Ucebnica je rozdelena na cast venovanu Strukture a vlastnostiam biomolektl, cast
opisujucu metabolické procesy a ich regulacie a funkénu biochémiu vybranych tkaniv
a organov. Pokusili sme sa tiez redukovat niektoré Casti statickej biochémie a doplnit viac
dynamické kapitoly, ako su napriklad biochemické zaklady uchovavania a prenosu
genetickej informacie, regulacie v Zivych systémoch a biochémia a patobiochémia tistnej
dutiny. Rovnako boli doplnené a prepracované niektoré obrazky a schémy, aby lepSie
dokumentovali a vysvetlovali text pre ¢itatela. Zmenili sme aj format ucebnice.

Verime, Ze vSetky tieto zmeny prispeju ku zvySeniu kvality a Studenti budu velmi radi
siahat po tejto ucebnici, aby ziskali potrebné vedomosti z lekarskej biochémie nielen pre
dalsie Stadium, ale najma pre svoju buduicu prax.

Kolektiv autorov bol vytvoreny z poprednych odbornikov z biochemickych tstavov na
Jesseniovej lekarskej fakulte UK v Martine, Lekarskej fakulte UK v Bratislave, Lekarskej
fakulte UPJS v Kosiciach a dvoch pracovisk Slovenskej akadémie vied, a to Ustavu
experimentalnej endokrinolégie SAV a Ustavu klinického a translaéného vyskumu,
Biomedicinskeho centra SAV. Autori zhrnuli vo vysokoSkolskej ucebnici lekarskej
biochémie doterajSie poznatky z odboru. Jej koncepcia a celkovy obsah vychadzaju
z dlhoroénych pedagogickych skusenosti autorského kolektivu pri vyucbe Studentov
mediciny.

Nasim cielom bolo, aby tato ucebnica sluzila pre studium biochémie nielen pre
Studentov lekarskych fakult, ale nasla uplatnenie pri vyuébe biochémie aj na farma-
ceutickych fakultach, fakultach veterinarneho lekarstva, biomediciny, ako aj pribuznych
biochemickych odborov na inych vysokych skolach. V neposlednej miere moze byt dobrou
pomockou aj pre absolventov spomenutych fakult v ramcei doktorandského a Speciali-
zacného Studia.

Verime, Ze Studium s pouzitim tejto bohato ilustrovanej ucebnice sa stane pre jej pouzi-
vatelov prijemnym zazitkom a biochémia napriek jej rozsahu a komplexnosti obltibenym
predmetom.

V Martine 22.6.2016 Dusan Dobrota





