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Mnohopocetny myeléom (MM) je zhubny proces plazmatickej bunky a jej pre-
kurzorov — B-lymfocytov. Podobne ako pri inych onkologickych procesoch
predpoved jeho liecitelnosti urcuju prognostické faktory, predovsetkym ge-
netické — Strukturové poruchy génov a nasledné chromozomové aberacie —
a epigenetické — ziskané funkéné zmeny nadorového klonu, stadium pokro-
¢ilosti, vek, celkovy klinicky stav (najmé infekcie, stav kosti, obli¢iek, srdca),
vykonnostny stav, sposob liecby a odpoved na nu.

Na Slovensku sa predpokladal vyskyt MM v 19. storoci podobny ako v Eu-
rope, ale prvé kazuistiky boli uverejnené az v druhej polovici storocia. Za-
ciatky dispenzarizacie chorych na MM v celoslovenskom meradle sa
uskutoénili na Klinike hematoldgie a transfiiziol6gie Univerzitnej nemocnice
v Bratislave pod vedenim prof. MUDr. Mikulasa Hrubiska, DrSc. (1965).

Pri prilezitosti 50-ro¢ného jubilea ¢innosti tohto centra sme sa rozhodli in-
formovat o historii diagnostiky a lieéby MM na Slovensku. V podstate sa nelisi
od celosvetovej, no vyznacuje sa urcitymi odchylkami v liecebnych protoko-
loch, ktoré sa odzrkadlili aj na Statistike dlhodobého prezivania chorych. His-
torické skusenosti sme doplnili aj nasimi si¢asnymi poznatkami v porovnani
s celosvetovymi perspektivami.





