UvoD

Vysokoskolska ucebnica Nehojace sa rany je komplexnym spraco-
vanim manazmentu ran. Problematika je logicky a systematicky roz-
¢lenena do desiatich kapitol. Prva az Stvrta kapitola s obsahovo
orientované na vychodiska k problematike oSetrovania ran — priciny
a suvisiacie faktory ich vzniku, diagnostika, hojenie a posudzovanie
rany s vyuzitim vybranych Klasifika¢nych nastrojov. Piata kapitola po-
dava prehlad o pri¢inach, typoch a charakteristike bolesti pri nehoja-
cich sa ranach. Osobitne su uvedené Specifika bolesti pri vybranych
nehojacich sa ranach a nastroje pre jej posudzovanie s vyuzitim ob-
jektivnych meracich nastrojov, skal a intervencii na jej zmiernenie
a eliminaciu. Siesta az deviata kapitola su venované Specifikam oSet-
rovania ulcus cruris, dekubitov, syndrému diabetickej nohy a malig-
nej rany. Desiata kapitola je spracovana aplikacne s uvedenim
kazuistiky pacienta s infikovanou nehojacou sa ranou s vyuzitim lie-
¢ebnej metody riadeného podtlaku. Pre nazornost je ucebnica do-
plnena obrazovou prilohou.

Predkladana vysokosSkolska ucebnica sa bude vyuzivat v pregradu-
alnom a postgradualnom profesionalnom vzdelavani sestier, pérod-
nych asistentiek a lekarov, v klinickej praxi nemocnic, agenturach do-
macej oSetrovatelskej starostlivosti, domovoch socialnych sluzieb,
osetrovatel'skych domoch, hospicoch a i.

Autori vychadzali pri spracovani ucebnych textov z domacej a za-
hrani¢nej odbornej literatury, elektronickych zdrojov, ako aj z vysled-
kov vyskumov a praxe zaloZenej na dékazoch. Tomu zodpoveda rozsah
zoznamu bibliografickych odkazov uvadzanych v zavere kazdej kapi-
toly. Z didaktického hladiska je sucastou jednotlivych kapitol stuhrn,
test a problémové ulohy pre Studentov.

Texty predkladanej vysokoskolskej uéebnice nereflektuju nehojace
sa rany len s ohladom na ich telesné prejavy, ale aj s dopadom na
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psychické preZivanie a socidlne fungovanie pacienta a jeho rodiny. Vy-
znamnou oblastou v Studijnych textoch pri vybranych typoch ran je
vyber vhodnych intervencii s vyuzivanim najmodernejsich oSetrova-
telskych postupov vratane celkovej a lokalnej terapie.

Autorsky kolektiv predpoklada, Ze vysokoskolska ucebnica Nehojace
sa rany doplni chybajucu literaturu vo vzdelavani Studentov v nele-
karskych a lekarskych Studijnych programoch. Bude sucastou
odporucanej vysokoskolskej literatury v univerzitnom vzdelavani pro-
fesionalov pre zdravotnicku prax.

Kolektiv autorov





